
 

Ligue Grand Est du Sport Universitaire – Site de Nancy-Metz 
15 avenue du Charmois – 54500 Vandœuvre-lès-Nancy 

Tel: 03-54-50-52-46  
Mail : nancymetz@sport-u.com  Site : www.sport-u-grandest.com 

 
 

Championnat Régional Universitaire 
10 kms sur Route  
Individuels - Masculin et Féminin 

Ouvert à tous les niveaux - étudiants et personnels 
 

Retrait des dossards : Samedi 29 novembre 2025 de 14h à 17h 
10KM : Dimanche 30 novembre 2025 

 
Lieu : Place Stanislas - 54000 Nancy. 
 
Horaires : 

• Samedi 29 novembre de 14h00 à 17h00 
Accueil à l’Hôtel de Ville - Salle Chepfer (entrée rue Pierre Fourier). Se rendre sur le Stand du 
Sport U Nancy-Metz pour vérification de votre carte d’étudiant, retrait des dossards et paiement 
si nécessaire. 
 

• Dimanche 30 novembre à 10h00 : Départ du 10 kms 
La course de la Saint Nicolas (10 Kms Aubade) est le support de ce championnat. 
Inscription obligatoire sur notre site pour prétendre à une demande de qualification au 
Championnat de France Universitaire. 
 
Frais d’inscription : 7 € (à régler au Sport Universitaire) sauf si challenge validé 
 
Tout forfait non justifié sera facturé à votre BDS. 
 
Inscriptions : date limite d’engagement - jeudi 20 novembre 2025 (minuit) 
Inscription via votre compte https://sport-u.com/mysportu/ 
Lien direct : https://licencie.mysportu.com/manifestations/licencie/inscription-manifestation/manifestation/493#/ 
Pensez bien à sauvegarder votre inscription. 
Licence FFSU sportive obligatoire. 
 
Merci d’indiquer dans la partie licence club, votre SAS de départ. 
SAS 1 Elite : moins de 33’ SAS 2 Préf : moins de 35’ SAS 3 Compet 1 : moins de 37 ‘  
SAS 4 Compet 2 : moind de 40’ SAS 5 : Objectif 40’ SAS 6 : Objectif 45’ 
SAS 7 : Objectif 50’ SAS 8 : Objectif 55’ SAS 9 : Objectif 1h et + 

 
En cas de problème merci de nous contacter avant la date limite d’inscription à l’adresse mail 
suivante : alanois@sport-u.com 
 
Ce championnat sera qualificatif pour le Championnat de France Universitaire qui se déroulera 
à Feurs (Auvergne-Rhône-Alpes) le 15 mars 2026. 
 
Présentation obligatoire : Carte d’étudiant. 
Éco-responsabilité : Merci d’apporter votre gourde ou contenant. 


