LIGUE GRAND EST DU SPORT UNIVERSITAIRE
e Site de Nancy-Metz

I R =E- = Challenge Cheerdance
R . Jeudi 27 mars 2025

Gymnase Lefebvre —-Nancy

Horaires :

14h30 : Accueil et vérification des cartes d’étudiant.

15h30 : Début des prestations.

19h00 : Fin des prestations et résultats. (horaire prévisionnel si 20 équipes)

Les horaires seront affinés aprés la cloture des inscriptions, en fonction des équipes
participantes.

Equipes :

Mixité possible.

Une équipe est constituée d’étudiants de la méme AS/BDS.

Une équipe doit étre composée d’un minimum de 8 personnes (30 personnes maximum).
Attention les inscriptions sont limitées : 20 équipes maximum (Si trop d’équipes inscrites, la
priorité sera d’abord donnée a la premiére équipe de chaque BDS).

Grille d’évaluation :

JEUDI 27 MARS 2025 Prestation Prestance /7
GCYMNASE LEFEBVRE /15 Mise en place /8
ACCUEIL A 14H30 Diversité des mouvements /25
Chorégraphie Dynamisme /5

/45 Tonicité /5

CHALLENGE :
CHEERDANCE o e 7

/20
FF SPORT Transitions /5
Stunts / Basket Toss /16
Difficultés acrobatiques Pyramides /8
RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS SUR GRAND EST /35 Sauts /5
WWW;:SPORT-U-GRANDEST.COM Tumbling /6
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Récompense :

Ce challenge accordera des points a chaque AS/BDS dans le Challenge des AS lorraines.

100 points seront distribués pour cette épreuve. Les points acquis ci-dessous seront proratisés
selon le nombre d’AS/BDS inscrits.

40 points attribués par équipe.

1 point de bonus supplémentaire pour chaque étudiant participant.

Consignes particuliéres :

La durée de la représentation doit étre comprise entre 4 et 6 minutes.

Les musiques et feuilles de jugement devront étre envoyées pour le lundi 17 mars 2025.
Prévoir 2 juges non-participants par équipe : les identités sont a transmettre a Florian CLIER
fclier@sport-u.com

Inscriptions :
Date limite d’engagement : Vendredi 7 mars 2025 (minuit).

Vous devez vous rendre sur I'adresse ci-dessous
Serveur : http://www.sport-u-licences.com/fnsu_compets02.php

Notice

Vous devez rentrer votre N° de licence puis votre date de naissance.

Merci de vérifier votre N° de téléphone et votre adresse mail puis mettre a jour.
Filtrez la liste en sélectionnant académie de Nancy-Metz.

Recherchez la discipline « Cheerleading » et cliquez sur Inscrire.

Rentrez les N° de licence de tous les membres de I'équipe

Terminez l'inscription par Enregistrer

En cas de probléme, merci de nous contacter avant la date limite d’inscription a I'adresse-mail
suivante : fclier@sport-u.com.

Présentation de la carte d’étudiant et du N° de Licence FF Sport U 2024-2025 obligatoires.
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