INTER-REGION : BOURGOGNE FRANCHE-COMTE / GRAND-EST

KICK-BOXING

UNIVERSITAIRE

12 DECEMBRE 14H
GYMNASE JEAN ZAY

BESANGON

FFSPORT

BOURGOGNE-

FRANCHE-COMTE @

ffsu_ligue_bfc

Kick-boxing
Masculin, Féminin
12 décembre 2024

Gymnase Jean-Zay, 97 rue des Cras, 25000 Besangon

Organisation :
12h00 - 13h30 : Vérification des licences étudiantes + pesée
14h00 : Début des combats

Epreuves :
Un compétiteur ne peut s’inscrire que dans une seule discipline et une seule catégorie de
poids.

Tenues et protections :
legging et t-shirt de sport manches courtes ou débardeur.
Low kick et K1 : Short de kickboxing sans legging -Torse nu pour les masculins -
Brassiére pour les féminines.

Protections : Gants a scratch, casque, protége-tibias pieds (sous forme de
chaussette souple), protége-dents, coquille, protége poitrine obligatoire pour les
femmes.. Les gants, casques et plastrons sont
apportés par les étudiants.

Les bandages amateurs (souples) sont les seuls autorisés.

Poids des gants pour les trois disciplines, toutes catégories :
Pour les hommes : 12 oz ; pour les femmes : 10 oz

Qualification au Championnat de France Universitaire :

Qualificatif pour le Championnat de France Universitaire de Assaut Kick light- Combat
Espoir kickboxing low kick — Combat Elite K1 Style aura lieu a Brest du 31 janvier au 2
février 2025.

La participation est obligatoire pour se qualifier pour le Championnat de France
Universitaire.

Inscription :

inscriptions sur le site : http://www.sport-u-licences.com/fnsu_compets02.php

Toutes les informations : https://sport-u.com/wp-content/uploads/sites/
15/2024/11/2024-2025 Reglement-Kick Pancrace B-2.pdf

Date limite d’inscription : Lundi 9 Décembre 2024
Licence FFSport-U et carte d’étudiant 2024-2025 obligatoires

Contact :
besancon@sport-u.com




