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Ligue Grand Est du Sport Universitaire – Site de Nancy-Metz 
Campus Lettres et Sciences Humaines – 23 Bd Albert 1er BP 60994 - 54001 Nancy Cedex 

Tel: 03-54-50-52-46  
Mail : nancymetz@sport-u.com  Site : www.sport-u-grandest.com 

 
Championnat Régional Universitaire 

de Course d’Orientation 
Ouvert à tous les niveaux - étudiants et personnels 

 

Jeudi 21 mars 2024 
Périphérie de Nancy Indications plus précises ultérieurement (à partir du 19 mars) 

 

Horaires 
13h15 : accueil, vérification des cartes d’étudiant 
14h00 - 15h00 : Départs 
 

Inscriptions : date limite d’engagement - jeudi 14 mars 2024 (Minuit) 
Vous devez vous rendre sur l’adresse ci-dessous 
Serveur : http://www.sport-u-licences.com/fnsu_compets02.php 
Notice 
Vous devez rentrer votre N° de licence FF Sport U puis votre date de naissance. 
Merci de vérifier votre N° de tél et votre adresse mail puis mettre à jour. 
Choisissez la discipline Course d’Orientation puis le championnat Régional Grand Est (cliquez sur 
Inscrire). 
Ensuite saisissez de nouveau votre N° de licence FF Sport U dans la discipline souhaitée. Terminez 
l’inscription par la validation. 
 

En cas de problème merci de nous contacter avant la date limite d’inscription par 
l’adresse mail alanois@sport-u-.com 
 
Aucune demande de qualification exceptionnelle ne sera examinée, sans inscription préalable à 
cette compétition. 

Programme : 
Circuit Long : Jeunes Filles (5 kms environ) - Jeunes Gens (6 kms environ) 
 
Prêt de boussoles possible (caution carte d’étudiant) 
Gestion électronique : prêt de « doigts » (caution carte d’étudiant) 
 
Ces championnats seront qualificatifs pour les championnats de France qui se dérouleront les 4 et 
5 mai 2024 à Montbrison et col de la loge (Auvergne-Rhones-Alpes).  
 
Présentation obligatoire : Carte d’étudiant. 
Éco-responsabilité : Merci d’apporter votre gourde ou contenant. 
 

 


