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Championnat Régional de Natation

Individuels - Masculin et Féminin
Ouvert a tous les niveaux - étudiants et personnels

Jeudi 22 février 2024

Lieu : Piscine Universitaire des Océanautes - rue de Verdun - 54000 Nancy

Horaires |
18h00 : accueil et vérification des cartes d’étudiants. Echauffement.
18h45 : début de la compétition.

Programme
50 Nage Libre - 50 Papillon - 50 Dos - 50 Brasse

100 Nage Libre - 100 Papillon - 100 Dos - 100 Brasse - 100 4N
200 m Nage Libre
4 x 100 NL -4 x50 4N - 12 x 50 NL

Inscriptions : date limite d’'engagement - Lundi 19 février 2024 (minuit)

Vous devez vous rendre sur I'adresse ci-dessous

Serveur : http://www.sport-u-licences.com/fnsu_compets02.php

Notice

Vous devez rentrer votre N° de licence puis votre date de Naissance.

Merci de vérifier votre N° de Tél et votre adresse mail puis mettre a jour.

Choisissez la discipline Natation puis le championnat Régional Nancy-Metz (cliquez sur Inscrire).
Ensuite saisissez de nouveau votre N° de licence FF Sport U dans les différentes disciplines
auxquelles vous souhaitez participer. Terminez l'inscription par la validation.

La compétition sera annulée si le nombre d’engagés est inférieur a 25.

En cas de probléme merci de nous contacter avant la date limite d’inscription a I'adresse mail

alanois@sport-u.com.

Cette compétition est qualificative pour le championnat de France Universitaire qui aura lieu les 3
et 4 avril 2024 a Caen.

Présentation obligatoire : Carte d’étudiant. /g%?\
Eco-responsabilité : Merci d’apporter votre gourde ou contenant. (\\"
!
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