
Animation Régionale Universitaire Grand Est de Force Athlétique
Mardi 23 janvier 2024 - Nancy

N licence Nom Prénom AS Académie Résulltat (Poids) Place  Squat 1  Squat 2  Squat 3 Best Squat Bench 1 Bench 2 Bench 3 Best Bench Deadlift 1 Deadlift 2 Deadlift 3 Best Deadlift
O111004581 SCHOUMACHER ALIZEE Univ Lorraine - Staps Nancy NANCY-METZ 222,5 1 70 75 80 80 37,5 40 42,5 42,5 82,5 90 100 100

N licence Nom Prénom AS Académie Résulltat (Poids) Place  Squat 1  Squat 2  Squat 3 Best Squat Bench 1 Bench 2 Bench 3 Best Bench Deadlift 1 Deadlift 2 Deadlift 3 Best Deadlift
O12I006230 ROTONDO EVA Univ Lorraine-IUT Charl Nancy NANCY-METZ 197,5 1 60 62,5 67,5 67,5 -37,5 37,5 -42,5 37,5 80 85 92,5 92,5

N licence Nom Prénom AS Académie Résulltat (Poids) Place  Squat 1  Squat 2  Squat 3 Best Squat Bench 1 Bench 2 Bench 3 Best Bench Deadlift 1 Deadlift 2 Deadlift 3 Best Deadlift
U100087114 LOYANT JOHANN AS URCA Reims REIMS 587,5 1 200 210 -215 210 110 115 -120 115 250 262,5 -275 262,5
C101087127 TERKEMANI LOU-YOUNES A.S UFC / STAPS BESANCON 545 2 190 -197,5 205 205 105 112,5 -120 112,5 -217,5 227,5 -237,5 227,5
U100087117 LAHOUSSE QUENTIN AS URCA Reims REIMS 510 3 165 175 -180 175 105 110 -115 110 210 220 225 225
C101073609 GRILLOT NATHAN A.S UFC / STAPS BESANCON 450 4 135 142,5 150 150 105 110 -115 110 177,5 190 -200 190
O111009945 DANNER-BOIDIN HELIAS Univ Lorraine - Staps Nancy NANCY-METZ 440 5 140 -150 -160 140 90 -100 -100 90 180 200 210 210
U100086917 HUGUET BRICE AS URCA Reims REIMS 425 6 145 -155 -162,5 145 85 90 -102,5 90 170 180 190 190
O13B079234 MALLET THOMAS Univ Lorraine - ENSEM Nancy NANCY-METZ 0 7 -120 -125 -130 0 117,5 -125 -127,5 117,5 135 145 155 155

N licence Nom Prénom AS Académie Résulltat (Poids) Place  Squat 1  Squat 2  Squat 3 Best Squat Bench 1 Bench 2 Bench 3 Best Bench Deadlift 1 Deadlift 2 Deadlift 3 Best Deadlift
O13Y033120 SCHRUTT JEREMY Univ Lorraine - Polytech Nancy NANCY-METZ 520 1 177,5 187,5 -200 187,5 120 130 132,5 132,5 190 200 -205 200
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